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Al disegno di legge n. 17/XVI_"Disposizioni in materia di inserimento lavorativo delle persone
con disturbi dello spettro autistico™

FORNIRE GRATUITAMENTE ALLE PERSONE CON SPETTRO
AUTISTICO TABLET PER LA COMUNICAZIONE AUMENTATIVA
ALTERNATIVANEL CONTESTO LAVORATIVO

Considerato che,

I’autismo, o disturbo dello spettro autistico, consiste in un disturbo del neurosviluppo biologicamente
determinato che si traduce in un funzionamento mentale atipico ed insorge nei primi anni di vita della
persona, accompagnandola per tutto 1’arco di vita. E caratterizzato da una compromissione nel corso
dello sviluppo di una serie di abilita comunicative, di socializzazione, e sono in generale associati a
comportamenti insoliti, ripetitivi o stereotipati, e difficolta di astrazione e generalizzazione (ISS,
2011).

Visto che,

nelle Linee Guida dell’Istituto Superiore di Sanita sull’autismo viene data particolare importanza
all’attivazione di progetti terapeutici di intervento che vadano a lavorare sul deficit di comunicazione.
In particolare, le Linee Guida raccomandano “I’utilizzo di interventi a supporto della comunicazione
nei soggetti con disturbi dello spettro autistico, come quelli che utilizzano un supporto visivo alla
comunicazione” allo scopo di incrementare 1’imitazione spontanea e 1 comportamenti di
comunicazione sociale. Una riconosciuta ed efficace strategia per intervenire sullo sviluppo della
comunicazione é la Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA), che consiste in una qualunque
forma di comunicazione che sostituisce o contribuisce ad aumentare 1’emissione di linguaggio
verbale. E aumentativa perché, a partire dalle competenze del soggetto, fornisce strategie utili a
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incrementare le modalita comunicative senza limitarsi a sostituirle o proporne di nuove; é alternativa
perché va oltre le normali modalita comunicative e puo avvalersi anche di immagini o ausili
tecnologici avanzati. Studi scientifici riferiscono 1’efficacia degli interventi di CAA nel trattamento
abilitativo di individui con disturbo dello spettro autistico. Esistono diversi strumenti di cui la CAA
si avvale, questo la rende per definizione multimodale. Puo avvalersi di ausili esterni (CAA assistita)
quali ad esempio disegni, immagini PECS (Picture Exchange Communication System), agende,
software di comunicazione, app su smartphone o tablet; o puo essere utilizzata senza alcun tipo di
ausilio esterno (CAA non assistita), e servirsi esclusivamente del corpo tramite linguaggio dei segni
o gesti. L’ausilio della tecnologia pud dunque facilitare e migliorare la comunicazione tra persone a
sviluppo tipico e persone con autismo, anche e soprattutto sul luogo di lavoro, al fine di implementare
strategie che portino a una reale inclusione di questi individui con bisogni e capacita speciali. Risulta
dunque di fondamentale importanza che la Provincia agisca in maniera virtuosa promuovendo la
possibilita per i soggetti con disturbi dello spettro autistico di avere a disposizione gratuitamente
tablet per la CAA nel contesto lavorativo.

Tutto cio premesso,
il Consiglio della Provincia autonoma di Trento
impegna la Giunta provinciale

- a valutare la possibilita di fornire gratuitamente il tablet per la comunicazione aumentativa
alternativa, essenziale per comunicare e svolgere I'attivita ai soggetti con lo spettro autistico inseriti
nel contesto lavorativo.
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