
Il benessere 
si misura
passo dopo passo

La cultura 
ti fa salire
in alto

La salute 
è un salto
di qualità

Ritagliati
del tempo 
per...

Il sorriso 
è
vitamina pura

Tornano
le

buone abitudini

Viviin armoniacon la natura

20 giugno 2014 - Trento

tra bisogni individuali
e diritti di cittadinanza

ore 10.00
Centro Servizi Culturali Santa Chiara - Via S.Croce 67



Programma
Saluti istituzionali
Il senso del nostro lavoro Daniela Rossi - Responsabile politiche stili di vita e salute Uisp
  Le politiche per la salute della Provincia di Trento Donata Borgonovo Re - Assessore alla Salute e alla Solidarietà Sociale
Attività �sica. Dati di contesto del nord Italia e impatto sulla salute Laura Battisti - Osservatorio per la salute
Dipartimento Salute e Solidarietà Sociale Provincia Autonoma di Trento
Il programma Guadagnare salute Daniela Galeone - Dipartimento della sanità pubblica e della prevenzione del Ministero della Salute
L’Uisp e la salute di cittadinanza: l’obiettivo di tutti Vincenzo Manco - Presidente nazionale Uisp 
Bambini e famiglie
Diamoci una mossa: una campagna triennale Daniela Galeone - Ministero della Salute
La valutazione di Diamoci una mossa. Caterina Lombardo - Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma
Pronti, partenza, via! Raffaela Milano - Direttore programmi Italia-Europa di Save the Children
La valutazione di Pronti, partenza, via! Sara Manganelli - Autovalutazione.it
S.A.M.B.A. e 1KM in salute per la promozione dell’attività sportiva e motoria Patrizia Beltrami - Collaboratrice Servizio Sanità 
Pubblica Regione Emilia Romagna
Spazi, ambiente, città
Il Pedibus e la riquali�cazione dello spazio pubblico Alessandra Marin - Facoltà di Architettura dell’Università di Trieste
Percorsi Indysciplinati: stili di vita attivi e sport di strada per la tutela dell’adolescenza Antonio Borgogni - Università di Cassino e 
del Lazio meridionale
Video rap ragazzi indysciplinati di Torino
La sostenibilità ambientale di uno stile di vita attivo Cesare Buffone - Greening consultant at Punto 3

Pausa pranzo

Il diritto alla salute per tutti
Campagne sul doping e l’inquinamento farmacologico Roberta Paci�ci
Dipartimento di farmaco dipendenza, tossicodipendenza e doping - Istituto Superiore di Sanità
Sportiva…mente: lo sport per tutti nell’area del disagio mentale Italo Dosio - Dipartimento di salute mentale di Susa 
Cesare Posca - Dirigente Uisp Como
Adulti e anziani
Invecchiare in attività: quali occasioni? Il progetto integrato a Rovigo Maria Chiara Pavarin - Dipartimento di Prevenzione 
Area Promozione della Salute - ULSS 18 Rovigo
Il benessere dell’anziano tra parole e movimento Maria Antonia Bellini e Raffaella Galassi - Servizio attività sociali del Comune di Trento
L’intersettorialità come valore - AFA e nordic walking Giorgio Bellan - SSD Promozione della Salute
Direzione Integrata della Prevenzione - ASL TO 4
Rimettiti in moto Sandra Frizzera - Presidente Associazione Medici Sportivi Alto Adige
Discussant conclusivi
Dai progetti alla programmazione partecipata: l’esperienza della Regione Emilia Romagna Alba Carola Finarelli - Responsabile 
Guadagnare Salute, Servizio Sanità pubblica Regione Emilia Romagna
La coprogettazione tra pubblico e privato sociale Furio Honsell - Sindaco di Udine e vicepresidente rete Città sane 
e Raffaella Basana - Assessore allo sport, educazione e stili di vita del Comune di Udine

Chiusura del lavori: gruppo stili di vita e salute Uisp e vicepresidente nazionale Simone Pacciani
Charmain: Fabio Lucidi - Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma


